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11.

Regulamin i zasady rozgrywek

Klubowej Ligi Squasha Squash4You

|. Zasady ogdlne

Klubowa Liga Squasha prowadzona jest za pomocg systemu Best of 5 na stronie
ligowej klubu Squash4You: www.bo5.pl/squash4you

Sponsorami Ligi Klubowej w roku 2016 sg firmy/marki: Oshee, ProKennex, Wina.pl,
winnica Srebrna Géra
Aby zapisac sie nalezy wystaé zgtoszenie na adres: liga@squash4you.pl lub zapisac sie

w recepcji klubu.

Rozgrywki odbywajg sie w cyklach kwartalnych - lato (VII-IX), jesien (X-XII), zima (I-111)
i wiosna (IV-VI). Kazdy cykl zakonczony jest turniejem ligowym, za ktory przystuguja
dodatkowe punkty.

Koordynatorem Klubowej Ligi Squasha jest Kasia Zygan- kontakt: liga@squash4you.pl

Przystapienie do Ligi jest jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu Rozgrywek.
Il. Terminy rozgrywek

Date meczu ustalajg sami zawodnicy i rozgrywajg mecze na samodzielnie
zarezerwowanych w tym celu kortach lub na wtasnych statych rezerwacjach. Nie ma
okreslonej odgdrnie godziny rozgrywania meczow ligowych. Koszt wynajmu kortu
zawodnicy rozliczajg pomiedzy sobg indywidualnie.

Umawianie meczy moze by¢ dokonane za pomocg systemu bo5 ( wyzywanie
zawodnikdéw na mecz), drogg mailowg, telefoniczng lub za pomocg zamknietej grupy
na portalu Facebook.

Klub nie bierze odpowiedzialnosci za brak rezerwacji kortu na mecze ligowe.

lll. Rozgrywki i punktacja

Kazdy zawodnik rozgrywa w danym miesigcu dowolng ilo$¢ meczow. Sugerujemy
jednak, aby rozegraé¢ minimum 4 mecze w jednym miesigcu (do sumy punktéw za
dany m-c liczg sie 4 najlepsze wyniki punktowe). Rozgrywanie matej ilosci meczow
bedzie skutkowaé matg liczbg punktéw i automatycznym spadkiem w rankingu.
Mecze odbywajg sie poprzez wyzwanie innych zawodnikéw. Zasiegi zawodnikéw z
danej pozycji przedstawiajg sie nastepujgco:
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13.

14.

15.

16.

17.

zawodnik na miejscach 1-10, moze zagrac az 20 miejsc w dot oraz z pierwszg
dziesiatka

zawodnik na miejscach 10-50, moze zagrac 15 miejsc w goére i dot:

zawodnik ponizej 50m w lidze moze zagra¢ az 20 miejsc w gore i dot:
zawodnik na ostatniej pozycji, moze zagrac az 35 miejsc do gory!

W danym miesigcu mozna zagra¢ mecz z tym samym przeciwnikiem tylko jeden raz.
(tylko jeden wynik, rozegrany jako pierwszy jest brany pod uwage w punktaciji).
Kazdy z zawodnikow posiada wartos¢ punktowa zwigzang z jego miejscem w
rankingu:

m-ce 1 -100pkt, m-ce 2 -90pkt, m-ce 3 —85pkt, m-ce 4 —80pkt, m-ce 5-8 —75pkt, m-ce
9-12 —70pkt, m-ce 13-16 —65pkt,m-ce 17-20 —-60pkt, m-ce 21-24 —55pkt, m-ce 25-28 —
50pkt, m-ce 29-32 —45pkt, m-ce 33-36 —40 pkt, m-ce 37-42 —35pkt, m-ce 43-48 —
30pkt,m-ce 49-54 —25pkt, m-ce 55-60 —20pkt, m-ce 61-66 -15 pkt, m-ce 67-(...) —
10pkt

W zamian za wygranie meczu ligowego, zwyciezca zdobywa tyle punktéw ile wynosi
wartos$¢ punktowa pokonanego, pomnozona przez liczbe wygranych setéw, tj. w
przypadku wyniku 5:0 mnozy sie punkty przegranego x5; przy wyniku 4:1 mnozy sie
punkty przeciwnika x4, natomiast przegrany mnozy punkty przeciwnika x1; wynik 3:2
daje wygranemu mnoznik punktéw przeciwnika x3, natomiast przegrany uzyskuje
punkty przeciwnika x2. Przegrany, przy wyniku innym niz 5:0, rdwniez uzyskuje

punkty.
Przyjmujemy zasade, ze zawodnicy powinni gra¢ mecze i nie odmawiaé

wyzywajgcym. Dlatego odméwic¢ rozegrania meczu z wyzywajgcym zawodnikiem
mozna tylko w przypadku, gdy zawodnik rozegrat lub umdwit sobie juz rozegranie 4
meczéw, lub ewentualnie z powodu kontuzji czy choroby.

Jezeli zawodnik umdéwi mecz ligowy i nie pojawi sie, jego przeciwnik wygrywa mecz
walkowerem.

Jezeli zawodnik 3- krotnie nie pojawi sie na umdéwione mecze, przegrywajac je
walkowerem, zostaje zawieszony w lidze.
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IV. Ranking

Ranking jest aktualizowany raz w miesigcu — 1-go dnia kolejnego miesiaca.
Aktualizacja miesieczna — zawodnik ma zaliczane do kolejnego miesigca punkty z
poprzedniego miesigca plus sume punktéw uzyskanych w danym miesigcu (czyli
sume 4 najlepszych wynikéw punktowych z rozegranych meczéw).

Aktualizacja kwartalna jest dokonywana po kazdym kwartale na podstawie sumy
wynikéw z trzech miesiecy danego kwartatu oraz punktéw dodatkowych uzyskanych
za udziat w turnieju.

V. Brak aktywnosci/Niedyspozycyjnosé

Osoby, ktére nie rozegrajg w Lidze zadnego meczu przez 2 miesigce (liczac od daty
zapisania do ligi), nie informujac organizatora o kontuzji lub innej waznej kwestii
uniemozliwiajacej im uczestnictwo w rozgrywkach, blokujgc tym samym innych
graczy, beda wykreslani z listy graczy.

Kontuzja lub inna przyczyna braku aktywnosci ligowej powinna zosta¢ natychmiast
zgtoszona do koordynatora ligi na adres: liga@squash4you.pl

W tym przypadku, zawodnik jest oznaczony w systemie Best of 5 jako ,nieobecny” i
nie ma on mozliwosci umawiania oraz rozgrywania meczy ligowych.

VI. Turniej kwartalny

Na zakonczenie kazdego kwartatu rozgrywek (ostatnia sobota cyklu) organizowany
jest zamkniety Turniej Klubowy, w ktédrym prawo uczestnictwa majg wytacznie
cztonkowie ligi.

Wszystkie mecze sg rozgrywane systemem pucharowym. W przypadku przegrania
meczu, zapewniamy dalsze gry w turnieju ,,do tytu”. Turniej rozgrywany wg systemu
PSA (kazdy set do 11-tu pkt, przy 10-10 gra sie do 2 pkt przewagi) — kazdy mecz do 2
wygranych setéw. Wyjatkiem sg mecze poétfinatowe i finat, gdzie zwyciezca zostanie
wyfoniony w systemie best of 5.

Punktacja — zawodnicy za wywalczone miejsca zdobywajg punkty do rankingu
ligowego wg ponizszego schematu:

1-500,2-450,3-425,4-400,5-380,6-370, 7—360, 8 —350, 9- 340, 10 — 330,
11-320, 12-310, 13-300, 14-290, 15-280, 16-270, 17-265, 18-260, 19-255, 20-250, 21-
245, 22-240, 23-235, 24-230, 25-225, 26-220, 27-215, 28-210, 29-200, 30-195, 31-
190, 32-185, 33-180, 34-175, 35-170, 36-165, 37-160, 38-155, 39-150, 40-145, 41-
140, 42-135, 43-130, 44-125, 45-120, 46-115, 47-110, 48-105, 49-100, 50-95, 51-90,
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52-85, 53-80, 54-75, 55-70, 56-65, 57-60, 58-55, 59-50, 60-45, 61-40, 62-35, 63-30,
64-25, 65-....-20 pkt

VIl.  Ztoty Strzat

26. W momencie, gdy ktorys z zawodnikéw KLS ulega kontuzji lub z innego powodu
niedyspozycyjnosci nie moégt rozgrywaé meczy przez min. 4 tygodnie, przystuguje mu
szansa powrotu do czotéwki rankingu KLS.

27. Prosbe o ztoty strzat nalezy zgtosi¢ na adres ligowy: liga@squash4you.pl . Od tego
momentu bedzie ona brana pod uwage, jako kwalifikujgca sie ewentualnie do
skorzystania ze ,,ztotego strzatu”. Zawodnik bedzie mdgt przebic¢ sie dowolng ilo$é
miejsc do goéry z pozycji, ktérg zajmuje po ,,powrocie do gry”.

28. Ze ztotego strzatu dany zawodnik moze skorzysta¢ maksymalnie 2 razy w roku
kalendarzowym w odstepie minimum 2 miesiecy.

Zasady powrotu:

-mecz o szanse powrotu w ww. sytuacji powinien zostaé rozegrany w 1-szym tygodniu po
wyleczeniu kontuzji/powrocie do gry,

-powrdt na zajmowane przed kontuzjg miejsce jest mozliwy przy najblizszej aktualizacji,
-mecz rozgrywany jest pomiedzy zawodnikiem chcgcym powrdécic¢ do gry po kontuzji, a osobg
zajmujgca pozycje, ktéra wg kontuzjowanego jest w jego realnym zasiegu,

-osoba chcaca skorzystaé z opcji ztotego strzatu ma obowigzek zaptacié za kort wg aktualnego
cennika (osoba ,, wyzywana” nie ponosi dodatkowych optat)

- jezeli osoba powracajgca do KLS wygra mecz, zajmuje pozycje ex quo, z pokonanym
graczem,

- przegrany mecz, dla powracajgcego do gry, jest rdwnoznaczny z pozostaniem na
zajmowany miejscu,

- osoba zajmujaca obecng pozycje i wyzwana do rozegrania ,,ztotego strzatu”, nie ponosi
zadnych konsekwencji, zwigzanych, np. z przegraniem meczu! Stagd mecz taki jest
obligatoryjny, tj. nie powinno sie odmawiac szansy na rozegranie meczu graczowi, chcgcemu
powrdcié na swoje poprzednie miejsce sprzed kontuzji. W razie, gdyby taka sytuacja sie
zdarzyta, lub gracz wyzwany z jakichs przyczyn nie byt w stanie rozegra¢ meczu w
wyznaczonym terminie, traktowane to bedzie jako walkower na korzys¢ wyzywajgcego, tj.
jako wynik 5:0

- ,ztoty strzat” nie bedzie liczony jako wynik meczu ligowego, stanowi on jedynie szanse, na
powrdt na poprzednio zajmowane miejsce sprzed kontuzji i nie zostanie wliczony do
punktéw, branych pod uwage w rankingu KLS.
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VIIl. Nagrody w Lidze Klubowej na rok 2016

29. Nagrody dla 3 najlepszych zawodnikéw po podsumowaniu kwartatu (sprzet do
squasha marki ProKennex)

30. Nagrody dla 3 najlepszych zawodnikéw w turnieju kwartalnym (Wino/Gentleman
Pack/Oshee/akcesoria do gry w squasha)

31. Nagroda specjalna dla najaktywniejszego ligowca po podsumowaniu roku (Wino +
spersonalizowana koszulka techniczna)

32. Dla wszystkich, ktérzy rozegrajg 30 meczéw w ciggu pét roku (1-VI lub VII-XII) koszulka
techniczna z nadrukiem ligowym

33. Dla 15 najlepszych zawodnikéw po podsumowaniu roku 2016 winiarnia Srebrna Géra
przygotowata wyjgtkowg degustacje win wraz ze zwiedzaniem winnic i winiarni.
Srebrna Goéra to najwieksza winnica w Polsce potozona u stdp klasztoru O.0.
Kamedutéw na Bielanach.

34. Nagroda specjalna dla najaktywniejszego ligowca w miesigcu (zapas Oshee, 24szt)

35. Losowanie nagrody wsroéd wszystkich, ktérzy rozegrali 4 mecze w danym mc (w
losowaniu nie bierze udziat najaktywniejszy ligowiec, nagroda: Wino lub Gentleman
Pack lub akcesoria do gry w squasha)

36. Wsrod aktywnych ligowcéw ponizej 10 miejsca (po podsumowaniu kwartatu,
minimum 9 rozegranych meczéw) losowanie lekcji z Sebastianem Smietariskim (ESF
level 2)

Sponsorzy

Klub zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym requlaminie w trakcie trwania sezonu ligowego.




